ISCRIZIONE ENTRO VENERDI 12 GIUGNO 2026
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[ ossobuco di vitello con risotto [ salmone alle erbette

Imbucare il tagliando presso il Centro ATTE Capriasca (ex grottino), oppure inviare una
comunicazione per posta elettronica: info@attecapriascavalcolla.ch o spedire per posta ad
ATTE, Gruppo Capriasca, via Telbriii 9, 6950 Tesserete.

Per informazioni telefonare a Giusy Lurati, tel. 079 765 18 01.
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atte & Gruppo Capriasca, Origlio, Ponte Capriasca
“ " ¢ Val Colla

Via Telbrii 9 6950 Tesserete
Indirizzo posta elettronica: info@attecapriascavalcolla.ch
Sito web: www.attecapriascavalcolla.ch

Pranzo inizio estate
e pomeriggio ricreativo

Ristorante del Sole Lugaggia

Venerdi 19 giugno 2026
dalle ore 11.30

|
! e

P

I =
AL



mailto:info@attecapriascavalcolla.ch
mailto:info@attecapriascavalcolla.ch

Care socie e cari soci,

saluteremo anche quest’anno l'inizio dell’estate condividendo un pranzo
in compagnia e allegria.

Appuntamento venerdi 19 giugno presso il “Ristorante del Sole a
Lugaggia”; dispone di un’ampia e accogliente terrazza che spazia sul
fiume Capriasca con una vista panoramica sui “Denti della Vecchia”.

Alleghiamo, quale promemoria, il programma delle attivita previste
durante i mesi estivi, allestito per aiutarvi a mantenervi attivi fisicamente
e due pranzi condivisi organizzati presso il Bar Baraonda della piscina di
Tesserete.

Il costo del pranzo a carico delle socie e dei soci che fanno parte dell’ATTE,
Gruppo regionale Capriasca, Origlio, Ponte Capriasca e Val Colla &
sostenuto da un contributo sociale.

Per coloro che avessero difficolta di trasporto e previsto un servizio
tramite volontari, partenza e arrivo presso il Centro sportivo di Tesserete.

Interessati telefonare al presidente Elio Fumasoli, tel. 079 292 21 67.

Invitiamo cortesemente a inoltrare le iscrizioni entro venerdi 12 giugno
2026.

Con viva cordialita.

IL COMITATO

atte M \Q Gruppo Capriasca, Origlio, Ponte Capriasca

,<§, e Val Colla

MENU

APERITIVO

Prosecco, analcolico e stuzzichini
serviti al bar
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INSALATA MISTA

* %k %k k

OSSIBUCHI DI VITELLO, RISOTTO PARMIGIANO

per coloro che non desiderano carne sara servito
salmone alle erbette
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TIRAMISU
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fr. 40.00

(soci Gruppo regionale ATTE Capriasca)
fr. 60.00
(non soci)

Nei prezzi sono compresi:

Vino rosso a scelta:
Barbera d’Asti o Selezione d’Ottobre,
acqua minerale gassata o naturale
1 caffe



